
WAT IS LIEFDE ? 
Liefde is het belangrijkste onderwerp in het 

Woord van God. Liefde is het wezen van 
God’s karakter en het fundament van wie 
Hij is. Het Griekse woord “Agape” wordt 

gebruikt om Gods liefde te beschrijven, wat 

betekent affectie, weldadigheid en liefdesfeest 

of feest van liefdegaven. Liefde is meer dan 

alleen maar wat God doet. Liefde is God. Zijn 

liefde is niet te meten, daarom heet het een 

“liefdesfeest”. 

Ben je ooit naar een feest geweest? Stel je een 

feest voor waar zoveel overvloed is, dat er meer 

voedsel is, dan iedereen op dat feest zou kunnen 

eten! God’s liefde is zo groot, dat er een 

overvloed is (meer dan nodig) voor ieder 

persoon, die ooit op aarde is geboren. Hij 
voldoet voor iedereen! 
Alles wat God doet komt vanuit een 

welwillendheid hart en een verlangen om liefde 

aan ons te geven. Agape liefde komt uit het hart 

en ieder stukje echte liefde in ons komt 

uitsluitend van God vandaan. 

Ieder persoon op deze aarde heeft een sterk 

verlangen om geliefd te worden en anderen lief 

te hebben. Dit verlangen naar liefde heeft God 

in de mens geplaatst. Het verlangen zit in het 

diepste binnenste van onze reden om te leven en 

waar elk mens naar op zoek is. Dit verlangen 

naar liefde kan alleen maar door God worden 

vervuld. Ieder persoon in deze wereld heeft 
een liefdesrelatie nodig met God Almachtig, 
die liefde IS. Vele mensen zouden toegeven dat 

rijkdom, reputatie en succes nooit echt de 

verlangens in hun hebben bevredigd, omdat ze 

totale echte liefde nodig hebben. Zelfs als de 

wereld tegen hen zou zeggen: “Je hebt het 

helemaal gemaakt”, zullen ze zich toch 

realiseren, dat hun hart leeg is. 

Mensen, die verloren zijn zullen zich meestal 

niet realiseren, dat ze eigenlijk naar Gods liefde 

aan het zoeken zijn. Ze weten alleen, dat ze zich 

leeg voelen van binnen en dat er niets is, dat die 

leegte heeft gevuld. Ze smachten naar een doel 

in hun leven en ze proberen dit in te vullen met 

dingen, zoals verslavingen, streven naar succes, 

relaties en vele andere dingen. Nochtans is het 

alleen Gods liefde, die hun hart kan vervullen 

en die liefde ontwikkelt zich door een 

persoonlijke, intieme relatie met de Vader, die 



hen heeft gemaakt. Ieder persoon op deze 
aarde heeft een liefdesrelatie nodig met de 
bron van liefde. 

De wereld begrijpt God’s liefde niet. Ze 

herkennen dit vaak niet eens. Johannes 3:16 

zegt: “Want alzo lief heeft God de wereld 
gehad, dat Hij zijn eniggeboren Zoon gegeven 
heeft...” Alleen door gered te zijn, kun je God’s 

liefde in je hart ontvangen. Als je Jezus Christus 

als je persoonlijke Redder hebt ontvangen, 

kun je de voordelen van God’s machtige liefde 

ontvangen. 

De Bijbel zet in vele details de liefde van God 

uiteen. Hierdoor realiseren we ons, dat we Hem 

ook terug kunnen liefhebben. Zowel in het oude 

als in het nieuwe testament zijn er vele 

voorbeelden van mensen, die een persoonlijke 

liefdesrelatie met God hebben genoten. Dit 

soort intimiteit met de Vader is ook beschikbaar 

voor jou, maar God liefhebben gaat verder dan 

alleen maar woorden. Je moet “handelen” aan je 

woorden toevoegen om het echt te maken, 

omdat liefde, zonder hieraan verbonden 

praktisch handelen, waardeloos is. 

Bijvoorbeeld als je veel van je partner of 

kinderen houdt, terwijl je het nooit tegen hen 

zegt of laat zien, zal het niet veel voor hen 

betekenen. Meer dan 50 jaar ben ik al getrouwd 

en nog steeds vindt mijn vrouw het fijn, 

wanneer ik tegen haar zeg, dat ik van haar houd. 

En ik zelf vind het ook fijn, dat van haar te 

horen! Ze is ook gezegend, als ze ziet, dat ik 

hieraan ook dingen doe, die dat bevestigen. 

Zowel woorden en handelen zijn noodzakelijk. 

Zo is het ook met God. Hij vertelt ons en laat 

ons zien, hoeveel Hij van ons houdt en Hij wil, 

dat wij hetzelfde doen naar Hem toe. Zoals het 

(Amerikaanse) gezegde luidt: “Woorden alleen, 

zijn gemakkelijk.” Veel mensen zeggen tegen 

God, dat ze van Hem houden, maar zijn hun 

daden hieraan gelijk? 

Gods liefde is altijd verbonden aan handelen. 

God gaf zijn enige Zoon. Jezus gaf zijn leven 

voor jou. Jezus genas de zieken en wekte doden 

op. Als je tijd met Hem doorbrengt, zul je Zijn 

liefde voor jou leren kennen. Je zult dan zien, 

dat Gods liefde niet passief is. Als Gods liefde 

in je hart is, zullen er dingen gaan gebeuren! 

Als je vanuit je hart (niet met je verstand) met 

God deelt en je drukt jouw liefde voor Hem uit 



in daden, dan zal de liefde vloeien tussen jou en 

God. Net zoals God Zijn liefde heeft geuit door 

zijn Zoon aan je te geven. 


